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Carissime Sorelle, 

 
le nuove Costituzioni sono il frutto di anni di “studio approfondito, condotto in vista 

di una maggiore aderenza al carisma di fondazione”, uno studio che ha visto coinvolte tutte 
le  Fraternità e in particolare il XV Capitolo Generale  2007 “che ha sottoposto a revisione il 
Testo Costituzionale, approvato dalla Santa Sede il 4 ottobre 1985”. 
 

In obbedienza alla Chiesa, che ancora una volta ci ha confermate nella fede, vogliamo 
assumere, con la nostra responsabile risposta di vita, le nuove Costituzioni quale itinerario 
concreto per vivere il Vangelo e rendere così leggibile, nella Storia e per la Storia, con la 
coerenza della nostra vita, l’identità della Religiosa Francescana di S. Antonio.  
 

Allo Spirito chiediamo il dono di un docile, umile e attento ascolto: ascolto di Dio, 
ascolto della Storia, ascolto dell’umanità, ascolto delle mutate situazioni della nostra 
Famiglia religiosa.  

Questo ci permetterà di vivere in atteggiamento di preghiera, di libertà interiore e di 
gratitudine l’accoglienza delle Costituzioni come testo a cui riferirci per orientare sempre la 
nostra vocazione di discepole del Cristo Crocifisso e Risorto.  

Le nostre Costituzioni sono la traduzione concreta, oggi e per noi, dei fondamenti 
evangelici, letti alla luce dell’esperienza carismatica, spirituale e apostolica di Francesco 
d’Assisi e  di Madre Miradio della Provvidenza.  

Esse rafforzano la nostra appartenenza a Dio, alla Chiesa e alla nostra Famiglia religiosa per 
vivere la comune chiamata ad amare e servire l’umanità alla quale siamo mandate, nella 
scelta preferenziale dei poveri. 

Nelle Costituzioni sono racchiusi i lineamenti evangelici che ci rendono testimoni 
credibili del Signore e sorelle e madri per quanti incontriamo lungo il cammino.  

Per ciascuna di noi esse tracciano un percorso di vita che ci guida al giusto equilibrio 
e alla profonda sintesi tra contemplazione, vita fraterna e missione evangelizzatrice.  

Insieme alla Regola e Vita dei Fratelli e delle Sorelle del Terzo Ordine Regolare di San 
Francesco e al Direttorio, le Costituzioni  sono per noi una Legge che è proposta di vita, 



strumento di crescita, sostegno per la fedeltà, guida per un cammino di libertà evangelica 
per seguire con radicalità e coerenza il Signore Gesù.  

La Congregazione dei Religiosi augura a tutte “che l’osservanza delle Costituzioni 
sia, per le Religiose Francescane di S. Antonio, un aiuto prezioso nella realizzazione della 
vocazione religiosa, in fedeltà al carisma francescano, secondo lo spirito della Fondatrice, 
Madre Miradio della Provvidenza”.  

Continuiamo a camminare, Sorelle, nella fiducia e ripetiamo con il salmista: “Beato 
l’uomo che cammina nella legge del Signore” (Salmo 118), nella certezza che le norme contenute 
nelle Costituzioni ci rendono donne libere e responsabili se la loro osservanza è espressione 
del dono totale di noi stesse ed è animata dall’amore per Dio Padre, Unico e Sommo Bene. 

A lode di Dio! 

 
Madre Tanina Nicolaio 

Superiora Generale  
 


